
16. Hamburger und Schleswig-Holsteinische Mastersmeisterschaften 2026 Protokoll
am 19.04.2026 Seite: 1
im LLZ Dulsberg
Veranstalter: Hamburger Schwimmverband e.V. Ausrichter: SGS Hamburg

Wettkampf 30 - 50m Freistil männlich
AK 80 - Hamburg
Platz Schwimmer(in) Jg. Verein Endzeit  Masters 
1. Michael Grebenstein 1945/AK 80 AMTV-WTB Hamburg 00:44,13 383
2. Rüdiger Bähr 1944/AK 80 AMTV-WTB Hamburg 00:45,77 343

AK 75 - Hamburg
Platz Schwimmer(in) Jg. Verein Endzeit  Masters 
1. Rainer Hinrichs 1951/AK 75 AMTV-WTB Hamburg 00:34,50 664
2. Bernt Matthes 1950/AK 75 AMTV-WTB Hamburg 00:39,09 456

AK 60 - Hamburg
Platz Schwimmer(in) Jg. Verein Endzeit  Masters 
1. Mark Christiansen 1962/AK 60 SG Hamburg-West 00:32,69 539
2. Eggert Steinbach 1966/AK 60 AMTV-WTB Hamburg 00:40,66 280

AK 55 - Hamburg
Platz Schwimmer(in) Jg. Verein Endzeit  Masters 
1. Erik Lang 1970/AK 55 Sanitäts-SV HH 1889 00:29,98 516
2. Sven Buck 1967/AK 55 AMTV-WTB Hamburg 00:32,28 414

AK 50 - Hamburg
Platz Schwimmer(in) Jg. Verein Endzeit  Masters 
1. Alexander Kahl 1976/AK 50 SV Poseidon Hamburg 00:23,57 1051 ERM DRM
2. Christian Kaaz 1976/AK 50 SG Bille Hamburg 00:30,38 491
3. Christian Neumann 1972/AK 50 TV Gut Heil Billstedt 00:30,87 468

AK 45 - Hamburg
Platz Schwimmer(in) Jg. Verein Endzeit  Masters 
1. Robert Bichel 1979/AK 45 Niendorfer TSV 00:32,38 391

AK 35 - Hamburg
Platz Schwimmer(in) Jg. Verein Endzeit  Masters 
1. Marcus Protze 1988/AK 35 HNT Hamburg 00:25,41 646
2. Manuell Gauding 1989/AK 35 SG HT16 Hamburg 00:43,56 128

AK 30 - Hamburg
Platz Schwimmer(in) Jg. Verein Endzeit  Masters 
1. Dirk Grefe 1996/AK 30 SV Poseidon Hamburg 00:25,65 642
2. Niklas Radhoff 1995/AK 30 SV Poseidon Hamburg 00:26,11 608
3. Denys Schulte 1994/AK 30 SG Hamburg-West 00:26,83 561

AK 25 - Hamburg
Platz Schwimmer(in) Jg. Verein Endzeit  Masters 
1. Lennart Stuhr 1997/AK 25 SV Poseidon Hamburg 00:25,67 704
2. Jakob Menkhaus 2001/AK 25 Hamburger SC 00:26,97 607
3. Lars Cornils 2001/AK 25 AMTV-WTB Hamburg 00:27,13 596
4. Andrés Israel Rivera Saguay 1999/AK 25 SG HT16 Hamburg 00:33,15 327

AK 20 - Hamburg
Platz Schwimmer(in) Jg. Verein Endzeit  Masters 
1. Simon Schindler 2004/AK 20 AWV 09 00:26,99 599
2. Timo Tiedeke 2002/AK 20 AMTV-WTB Hamburg 00:27,11 591



16. Hamburger und Schleswig-Holsteinische Mastersmeisterschaften 2026 Protokoll
am 19.04.2026 Seite: 2
im LLZ Dulsberg
Veranstalter: Hamburger Schwimmverband e.V. Ausrichter: SGS Hamburg

noch Wettkampf 30 - 50m Freistil männlich
noch AK 20 - Hamburg
Platz Schwimmer(in) Jg. Verein Endzeit  Masters 

abgemeldet
Luca Wolkewitz 2003/AK 20 AMTV-WTB Hamburg

AK 85 - Schleswig-Holstein
Platz Schwimmer(in) Jg. Verein Endzeit  Masters 
1. Johannes-Rudolf Kremer 1941/AK 85 SG Bad Schwartau 00:43,73 634

AK 65 - Schleswig-Holstein
Platz Schwimmer(in) Jg. Verein Endzeit  Masters 
1. Lutz Christiansen 1960/AK 65 TSB Flensburg v. 1865 00:32,00 597
2. Thomas Michael Winkel 1960/AK 65 Polizeisportverein Union Neumünster von 1973 00:33,70 511
3. Thomas Ebelt 1960/AK 65 Möllner Sportvereinigung e.V. 1862 00:35,05 454
4. Hans-Jürgen Hümmer 1957/AK 65 SG Lübeck 00:38,60 340

AK 60 - Schleswig-Holstein
Platz Schwimmer(in) Jg. Verein Endzeit  Masters 
1. Klaus Michel 1966/AK 60 Wedeler TSV 00:30,12 689
2. Olaf Bieber 1965/AK 60 Flensburger Schwimmklub von 1930 e.V. 00:32,96 526

disqualifiziert
Thomas Saes 1966/AK 60 Möllner Sportvereinigung e.V. 1862

Der Schwimmer startete vor dem Startsignal.
Uhrzeit der Bekanntgabe: 16:12

AK 55 - Schleswig-Holstein
Platz Schwimmer(in) Jg. Verein Endzeit  Masters 
1. Volker Drews 1970/AK 55 SG Bad Schwartau 00:25,51 838
2. Kai Westensee 1970/AK 55 MTV von 1860 e.V. Heide 00:27,97 636

AK 50 - Schleswig-Holstein
Platz Schwimmer(in) Jg. Verein Endzeit  Masters 
1. Lars Jentsch 1974/AK 50 Wedeler TSV 00:28,12 619

abgemeldet
Jens Rautenberg 1972/AK 50 Kaltenkirchener TS

AK 45 - Schleswig-Holstein
Platz Schwimmer(in) Jg. Verein Endzeit  Masters 
1. Alex Pedrosa 1978/AK 45 Flensburger Schwimmklub von 1930 e.V. 00:27,94 608
2. Thorben Sangkuhl 1977/AK 45 SG Neumünster 00:29,65 509

AK 40 - Schleswig-Holstein
Platz Schwimmer(in) Jg. Verein Endzeit  Masters 
1. Waldemar Buschtez 1984/AK 40 SG Lübeck 00:36,14 264

AK 35 - Schleswig-Holstein
Platz Schwimmer(in) Jg. Verein Endzeit  Masters 
1. Stephan Götz-Smilgies 1989/AK 35 Sportverein Fehmarn von 1879 00:29,90 396



16. Hamburger und Schleswig-Holsteinische Mastersmeisterschaften 2026 Protokoll
am 19.04.2026 Seite: 3
im LLZ Dulsberg
Veranstalter: Hamburger Schwimmverband e.V. Ausrichter: SGS Hamburg

noch Wettkampf 30 - 50m Freistil männlich
AK 30 - Schleswig-Holstein
Platz Schwimmer(in) Jg. Verein Endzeit  Masters 
1. Slawa Liebrecht 1993/AK 30 TSV Uetersen von 1898 e.V. 00:25,15 681
2. Peter Kahns 1994/AK 30 SG Lübeck 00:26,86 559

AK 25 - Schleswig-Holstein
Platz Schwimmer(in) Jg. Verein Endzeit  Masters 
1. Dominik Dargento 2001/AK 25 SV Wiking Kiel 00:27,21 591
2. Fabian Kähler 1999/AK 25 TSV Uetersen von 1898 e.V. 00:28,50 514
3. Malte Arnold 1998/AK 25 SV Wiking Kiel 00:29,39 469

AK 20 - Schleswig-Holstein
Platz Schwimmer(in) Jg. Verein Endzeit  Masters 
1. Silvan Pawlowski 2005/AK 20 SG Wasserratten Norderstedt 00:24,65 787
2. Tim Wolf 2002/AK 20 Kaltenkirchener TS 00:27,39 573

Offene Wertung - Hamburg
Platz Schwimmer(in) Jg. Verein Endzeit  Masters 
1. und Hamburger Mastersmeister

Alexander Kahl 1976/AK 50 SV Poseidon Hamburg 00:23,57 1051 ERM DRM
2. Lennart Stuhr 1997/AK 25 SV Poseidon Hamburg 00:25,67 704
3. Rainer Hinrichs 1951/AK 75 AMTV-WTB Hamburg 00:34,50 664
4. Marcus Protze 1988/AK 35 HNT Hamburg 00:25,41 646
5. Dirk Grefe 1996/AK 30 SV Poseidon Hamburg 00:25,65 642
6. Niklas Radhoff 1995/AK 30 SV Poseidon Hamburg 00:26,11 608
7. Jakob Menkhaus 2001/AK 25 Hamburger SC 00:26,97 607
8. Simon Schindler 2004/AK 20 AWV 09 00:26,99 599
9. Lars Cornils 2001/AK 25 AMTV-WTB Hamburg 00:27,13 596
10. Timo Tiedeke 2002/AK 20 AMTV-WTB Hamburg 00:27,11 591
11. Denys Schulte 1994/AK 30 SG Hamburg-West 00:26,83 561
12. Mark Christiansen 1962/AK 60 SG Hamburg-West 00:32,69 539
13. Erik Lang 1970/AK 55 Sanitäts-SV HH 1889 00:29,98 516
14. Christian Kaaz 1976/AK 50 SG Bille Hamburg 00:30,38 491
15. Christian Neumann 1972/AK 50 TV Gut Heil Billstedt 00:30,87 468
16. Bernt Matthes 1950/AK 75 AMTV-WTB Hamburg 00:39,09 456
17. Sven Buck 1967/AK 55 AMTV-WTB Hamburg 00:32,28 414
18. Robert Bichel 1979/AK 45 Niendorfer TSV 00:32,38 391
19. Michael Grebenstein 1945/AK 80 AMTV-WTB Hamburg 00:44,13 383
20. Rüdiger Bähr 1944/AK 80 AMTV-WTB Hamburg 00:45,77 343
21. Andrés Israel Rivera Saguay 1999/AK 25 SG HT16 Hamburg 00:33,15 327
22. Eggert Steinbach 1966/AK 60 AMTV-WTB Hamburg 00:40,66 280
23. Manuell Gauding 1989/AK 35 SG HT16 Hamburg 00:43,56 128

Offene Wertung - Schleswig-Holstein
Platz Schwimmer(in) Jg. Verein Endzeit  Masters 
1. und Schleswig-Holsteiner Mastersmeister

Volker Drews 1970/AK 55 SG Bad Schwartau 00:25,51 838
2. Silvan Pawlowski 2005/AK 20 SG Wasserratten Norderstedt 00:24,65 787
3. Klaus Michel 1966/AK 60 Wedeler TSV 00:30,12 689
4. Slawa Liebrecht 1993/AK 30 TSV Uetersen von 1898 e.V. 00:25,15 681
5. Kai Westensee 1970/AK 55 MTV von 1860 e.V. Heide 00:27,97 636
6. Johannes-Rudolf Kremer 1941/AK 85 SG Bad Schwartau 00:43,73 634
7. Lars Jentsch 1974/AK 50 Wedeler TSV 00:28,12 619
8. Alex Pedrosa 1978/AK 45 Flensburger Schwimmklub von 1930 e.V. 00:27,94 608
9. Lutz Christiansen 1960/AK 65 TSB Flensburg v. 1865 00:32,00 597
10. Dominik Dargento 2001/AK 25 SV Wiking Kiel 00:27,21 591
11. Tim Wolf 2002/AK 20 Kaltenkirchener TS 00:27,39 573



16. Hamburger und Schleswig-Holsteinische Mastersmeisterschaften 2026 Protokoll
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im LLZ Dulsberg
Veranstalter: Hamburger Schwimmverband e.V. Ausrichter: SGS Hamburg

noch Wettkampf 30 - 50m Freistil männlich
noch Offene Wertung - Schleswig-Holstein
Platz Schwimmer(in) Jg. Verein Endzeit  Masters 
12. Peter Kahns 1994/AK 30 SG Lübeck 00:26,86 559
13. Olaf Bieber 1965/AK 60 Flensburger Schwimmklub von 1930 e.V. 00:32,96 526
14. Fabian Kähler 1999/AK 25 TSV Uetersen von 1898 e.V. 00:28,50 514
15. Thomas Michael Winkel 1960/AK 65 Polizeisportverein Union Neumünster von 1973 00:33,70 511
16. Thorben Sangkuhl 1977/AK 45 SG Neumünster 00:29,65 509
17. Malte Arnold 1998/AK 25 SV Wiking Kiel 00:29,39 469
18. Thomas Ebelt 1960/AK 65 Möllner Sportvereinigung e.V. 1862 00:35,05 454
19. Stephan Götz-Smilgies 1989/AK 35 Sportverein Fehmarn von 1879 00:29,90 396
20. Hans-Jürgen Hümmer 1957/AK 65 SG Lübeck 00:38,60 340
21. Waldemar Buschtez 1984/AK 40 SG Lübeck 00:36,14 264

Hamburg, den 19.04.2026
Abschnittende: 16:11 Uhr
Protokollende: 16:14 Uhr

  __________________________    __________________________    __________________________  
  Schiedsrichter    Schiedsrichter    Protokollführer  
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