
16. Hamburger und Schleswig-Holsteinische Mastersmeisterschaften 2026 Protokoll
am 19.04.2026 Seite: 1
im LLZ Dulsberg
Veranstalter: Hamburger Schwimmverband e.V. Ausrichter: SGS Hamburg

Wettkampf 21 - 200m Freistil männlich
AK 75 - Hamburg

Platz Schwimmer(in) Jg. Verein Endzeit  Masters 
abgemeldet
Dieter Seifert 1948/AK 75 SV Poseidon Hamburg

AK 70 - Hamburg
Platz Schwimmer(in) Jg. Verein Endzeit  Masters 
1. Ottfried Boeck 1952/AK 70 AMTV-WTB Hamburg 04:13,99 197

  100m: 02:04,84 (02:04,84) | 200m: 04:13,99 (02:09,15)

AK 60 - Hamburg
Platz Schwimmer(in) Jg. Verein Endzeit  Masters 
1. Wolfgang Bohlen 1964/AK 60 AMTV-WTB Hamburg 02:46,16 470

  100m: 01:20,68 (01:20,68) | 200m: 02:46,16 (01:25,48)
2. Mark Christiansen 1962/AK 60 SG Hamburg-West 02:50,89 432

  100m: 01:22,82 (01:22,82) | 200m: 02:50,89 (01:28,07)

AK 55 - Hamburg
Platz Schwimmer(in) Jg. Verein Endzeit  Masters 
1. Sven Buck 1967/AK 55 AMTV-WTB Hamburg 02:53,39 320

  100m: 01:22,12 (01:22,12) | 200m: 02:53,39 (01:31,27)

AK 50 - Hamburg
Platz Schwimmer(in) Jg. Verein Endzeit  Masters 
1. Christopher Supa 1976/AK 50 Hamburger SC 02:36,22 428

  100m: 01:13,60 (01:13,60) | 200m: 02:36,22 (01:22,62)

AK 35 - Hamburg
Platz Schwimmer(in) Jg. Verein Endzeit  Masters 
1. Benjamin Wabner 1987/AK 35 Hamburger SC 02:32,26 392

  100m: 01:10,60 (01:10,60) | 200m: 02:32,26 (01:21,66)

AK 25 - Hamburg
Platz Schwimmer(in) Jg. Verein Endzeit  Masters 
1. Jakob Menkhaus 2001/AK 25 Hamburger SC 02:08,45 648

  100m: 01:01,88 (01:01,88) | 200m: 02:08,45 (01:06,57)
2. Bennet Fiefeck 2001/AK 25 SV Poseidon Hamburg 02:20,33 497

  100m: 01:06,67 (01:06,67) | 200m: 02:20,33 (01:13,66)

AK 70 - Schleswig-Holstein

Platz Schwimmer(in) Jg. Verein Endzeit  Masters 
nicht am Start
Michael Braun 1953/AK 70 TuRa Meldorf



16. Hamburger und Schleswig-Holsteinische Mastersmeisterschaften 2026 Protokoll
am 19.04.2026 Seite: 2
im LLZ Dulsberg
Veranstalter: Hamburger Schwimmverband e.V. Ausrichter: SGS Hamburg

noch Wettkampf 21 - 200m Freistil männlich
AK 65 - Schleswig-Holstein
Platz Schwimmer(in) Jg. Verein Endzeit  Masters 
1. Gerd Zierberg 1958/AK 65 TSB Flensburg v. 1865 02:59,83 437

  100m: 01:26,39 (01:26,39) | 200m: 02:59,83 (01:33,44)
1. Thomas Ebelt 1960/AK 65 Möllner Sportvereinigung e.V. 1862 02:59,83 437

  100m: 01:26,04 (01:26,04) | 200m: 02:59,83 (01:33,79)
3. Norbert Plat 1959/AK 65 SG Wasserratten Norderstedt 03:52,52 202

  100m: 01:53,86 (01:53,86) | 200m: 03:52,52 (01:58,66)

AK 60 - Schleswig-Holstein
Platz Schwimmer(in) Jg. Verein Endzeit  Masters 
1. Klaus Michel 1966/AK 60 Wedeler TSV 02:39,77 529

  100m: 01:16,58 (01:16,58) | 200m: 02:39,77 (01:23,19)
2. Thomas Saes 1966/AK 60 Möllner Sportvereinigung e.V. 1862 02:49,61 442

  100m: 01:20,39 (01:20,39) | 200m: 02:49,61 (01:29,22)

AK 45 - Schleswig-Holstein
Platz Schwimmer(in) Jg. Verein Endzeit  Masters 
1. Sven Teegen 1980/AK 45 SV Wiking Kiel 02:07,94 721

  100m: 01:01,05 (01:01,05) | 200m: 02:07,94 (01:06,89)
2. Thorben Sangkuhl 1977/AK 45 SG Neumünster 02:21,25 535

  100m: 01:07,00 (01:07,00) | 200m: 02:21,25 (01:14,25)

AK 25 - Schleswig-Holstein
Platz Schwimmer(in) Jg. Verein Endzeit  Masters 
1. Fabian Kähler 1999/AK 25 TSV Uetersen von 1898 e.V. 02:25,14 449

  100m: 01:10,14 (01:10,14) | 200m: 02:25,14 (01:15,00)

Offene Wertung - Hamburg
Platz Schwimmer(in) Jg. Verein Endzeit  Masters 
1. und Hamburger Mastersmeister

Jakob Menkhaus 2001/AK 25 Hamburger SC 02:08,45 648
  100m: 01:01,88 (01:01,88) | 200m: 02:08,45 (01:06,57)

2. Bennet Fiefeck 2001/AK 25 SV Poseidon Hamburg 02:20,33 497
  100m: 01:06,67 (01:06,67) | 200m: 02:20,33 (01:13,66)

3. Wolfgang Bohlen 1964/AK 60 AMTV-WTB Hamburg 02:46,16 470
  100m: 01:20,68 (01:20,68) | 200m: 02:46,16 (01:25,48)

4. Mark Christiansen 1962/AK 60 SG Hamburg-West 02:50,89 432
  100m: 01:22,82 (01:22,82) | 200m: 02:50,89 (01:28,07)

5. Christopher Supa 1976/AK 50 Hamburger SC 02:36,22 428
  100m: 01:13,60 (01:13,60) | 200m: 02:36,22 (01:22,62)

6. Benjamin Wabner 1987/AK 35 Hamburger SC 02:32,26 392
  100m: 01:10,60 (01:10,60) | 200m: 02:32,26 (01:21,66)

7. Sven Buck 1967/AK 55 AMTV-WTB Hamburg 02:53,39 320
  100m: 01:22,12 (01:22,12) | 200m: 02:53,39 (01:31,27)

8. Ottfried Boeck 1952/AK 70 AMTV-WTB Hamburg 04:13,99 197
  100m: 02:04,84 (02:04,84) | 200m: 04:13,99 (02:09,15)



16. Hamburger und Schleswig-Holsteinische Mastersmeisterschaften 2026 Protokoll
am 19.04.2026 Seite: 3
im LLZ Dulsberg
Veranstalter: Hamburger Schwimmverband e.V. Ausrichter: SGS Hamburg

noch Wettkampf 21 - 200m Freistil männlich
Offene Wertung - Schleswig-Holstein
Platz Schwimmer(in) Jg. Verein Endzeit  Masters 
1. und Schleswig-Holsteiner Mastersmeister

Sven Teegen 1980/AK 45 SV Wiking Kiel 02:07,94 721
  100m: 01:01,05 (01:01,05) | 200m: 02:07,94 (01:06,89)

2. Thorben Sangkuhl 1977/AK 45 SG Neumünster 02:21,25 535
  100m: 01:07,00 (01:07,00) | 200m: 02:21,25 (01:14,25)

3. Klaus Michel 1966/AK 60 Wedeler TSV 02:39,77 529
  100m: 01:16,58 (01:16,58) | 200m: 02:39,77 (01:23,19)

4. Fabian Kähler 1999/AK 25 TSV Uetersen von 1898 e.V. 02:25,14 449
  100m: 01:10,14 (01:10,14) | 200m: 02:25,14 (01:15,00)

5. Thomas Saes 1966/AK 60 Möllner Sportvereinigung e.V. 1862 02:49,61 442
  100m: 01:20,39 (01:20,39) | 200m: 02:49,61 (01:29,22)

6. Gerd Zierberg 1958/AK 65 TSB Flensburg v. 1865 02:59,83 437
  100m: 01:26,39 (01:26,39) | 200m: 02:59,83 (01:33,44)

6. Thomas Ebelt 1960/AK 65 Möllner Sportvereinigung e.V. 1862 02:59,83 437
  100m: 01:26,04 (01:26,04) | 200m: 02:59,83 (01:33,79)

8. Norbert Plat 1959/AK 65 SG Wasserratten Norderstedt 03:52,52 202
  100m: 01:53,86 (01:53,86) | 200m: 03:52,52 (01:58,66)
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