
16. Hamburger und Schleswig-Holsteinische Mastersmeisterschaften 2026 Protokoll
am 19.04.2026 Seite: 1
im LLZ Dulsberg
Veranstalter: Hamburger Schwimmverband e.V. Ausrichter: SGS Hamburg

Wettkampf 19 - 50m Brust männlich
AK 80 - Hamburg
Platz Schwimmer(in) Jg. Verein Endzeit  Masters 
1. Michael Grebenstein 1945/AK 80 AMTV-WTB Hamburg 00:55,01 477

AK 75 - Hamburg
Platz Schwimmer(in) Jg. Verein Endzeit  Masters 
1. Dietrich Schwandt 1948/AK 75 SV Poseidon Hamburg 00:45,71 610
2. Bernt Matthes 1950/AK 75 AMTV-WTB Hamburg 01:01,90 245

AK 60 - Hamburg
Platz Schwimmer(in) Jg. Verein Endzeit  Masters 
1. Eggert Steinbach 1966/AK 60 AMTV-WTB Hamburg 00:53,15 233

abgemeldet
Peter Ludwig 1964/AK 60 SG Bille Hamburg

AK 55 - Hamburg
Platz Schwimmer(in) Jg. Verein Endzeit  Masters 
1. Erik Lang 1970/AK 55 Sanitäts-SV HH 1889 00:33,01 788
2. Markus Glatzel 1969/AK 55 AWV 09 00:44,47 322
3. Andreas Wegele 1967/AK 55 SGS Hamburg 00:45,16 308

AK 50 - Hamburg
Platz Schwimmer(in) Jg. Verein Endzeit  Masters 
1. Frank Rauchfuß 1976/AK 50 SGS Hamburg 00:34,75 651
2. Christian Kaaz 1976/AK 50 SG Bille Hamburg 00:41,17 391

AK 45 - Hamburg
Platz Schwimmer(in) Jg. Verein Endzeit  Masters 
1. Alexander Chklar 1981/AK 45 SGS Hamburg 00:33,12 724
2. Sebastian Löwe 1977/AK 45 Hamburger SC 00:36,19 554

AK 35 - Hamburg
Platz Schwimmer(in) Jg. Verein Endzeit  Masters 
1. Marcus Protze 1988/AK 35 HNT Hamburg 00:30,89 801
2. Yagiz Yürüker 1991/AK 35 HNT Hamburg 00:33,17 647
3. Manuell Gauding 1989/AK 35 SG HT16 Hamburg 00:51,43 173

AK 65 - Schleswig-Holstein
Platz Schwimmer(in) Jg. Verein Endzeit  Masters 
1. Gerd Zierberg 1958/AK 65 TSB Flensburg v. 1865 00:42,13 515
2. Thomas Michael Winkel 1960/AK 65 Polizeisportverein Union Neumünster von 1973 00:44,20 446
3. Lutz Christiansen 1960/AK 65 TSB Flensburg v. 1865 00:45,38 412

AK 60 - Schleswig-Holstein
Platz Schwimmer(in) Jg. Verein Endzeit  Masters 
1. Frank Barthelmes 1965/AK 60 Wedeler TSV 00:39,78 557



16. Hamburger und Schleswig-Holsteinische Mastersmeisterschaften 2026 Protokoll
am 19.04.2026 Seite: 2
im LLZ Dulsberg
Veranstalter: Hamburger Schwimmverband e.V. Ausrichter: SGS Hamburg

noch Wettkampf 19 - 50m Brust männlich
AK 55 - Schleswig-Holstein
Platz Schwimmer(in) Jg. Verein Endzeit  Masters 
1. Volker Drews 1970/AK 55 SG Bad Schwartau 00:31,63 896 LMR
2. Kai Westensee 1970/AK 55 MTV von 1860 e.V. Heide 00:35,83 616
3. Stefan Barnack 1970/AK 55 Ratzeburger SV von 1862 00:36,12 602
4. Jörg Stelter 1971/AK 55 SG Lübeck 00:40,57 424

AK 50 - Schleswig-Holstein
Platz Schwimmer(in) Jg. Verein Endzeit  Masters 
1. Lars Jentsch 1974/AK 50 Wedeler TSV 00:35,63 604

abgemeldet
Daniel Frenzel 1974/AK 50 Tri-Sport Lübeck
Jens Rautenberg 1972/AK 50 Kaltenkirchener TS

AK 45 - Schleswig-Holstein
Platz Schwimmer(in) Jg. Verein Endzeit  Masters 
1. Nils Rix 1980/AK 45 SG Wasserratten Norderstedt 00:33,66 689
2. Alex Pedrosa 1978/AK 45 Flensburger Schwimmklub von 1930 e.V. 00:40,36 400

AK 40 - Schleswig-Holstein

Platz Schwimmer(in) Jg. Verein Endzeit  Masters 
disqualifiziert
Waldemar Buschtez 1984/AK 40 SG Lübeck

Der Schwimmer hat nach dem Stert mehere Delfinkicks durchgeführt
Uhrzeit der Bekanntgabe: 14:20

AK 35 - Schleswig-Holstein
Platz Schwimmer(in) Jg. Verein Endzeit  Masters 
1. Henning Haschke 1987/AK 35 Kaltenkirchener TS 00:37,30 455
2. Stephan Götz-Smilgies 1989/AK 35 Sportverein Fehmarn von 1879 00:39,92 371

AK 30 - Schleswig-Holstein
Platz Schwimmer(in) Jg. Verein Endzeit  Masters 
1. Slawa Liebrecht 1993/AK 30 TSV Uetersen von 1898 e.V. 00:33,76 558
2. Peter Kahns 1994/AK 30 SG Lübeck 00:35,49 481

AK 25 - Schleswig-Holstein
Platz Schwimmer(in) Jg. Verein Endzeit  Masters 
1. Fabian Henk 1997/AK 25 SC Delphin Lübeck v.1960 e.V. 00:34,23 529
2. Nick Bennett Wenzel 1999/AK 25 SG Wasserratten Norderstedt 00:36,45 438

AK 20 - Schleswig-Holstein
Platz Schwimmer(in) Jg. Verein Endzeit  Masters 
1. Tim Wolf 2002/AK 20 Kaltenkirchener TS 00:33,11 567
2. Maximilian Dallmann 2005/AK 20 SV Wiking Kiel 00:38,26 367



16. Hamburger und Schleswig-Holsteinische Mastersmeisterschaften 2026 Protokoll
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im LLZ Dulsberg
Veranstalter: Hamburger Schwimmverband e.V. Ausrichter: SGS Hamburg

noch Wettkampf 19 - 50m Brust männlich
Offene Wertung - Hamburg
Platz Schwimmer(in) Jg. Verein Endzeit  Masters 
1. und Hamburger Mastersmeister

Marcus Protze 1988/AK 35 HNT Hamburg 00:30,89 801
2. Erik Lang 1970/AK 55 Sanitäts-SV HH 1889 00:33,01 788
3. Alexander Chklar 1981/AK 45 SGS Hamburg 00:33,12 724
4. Frank Rauchfuß 1976/AK 50 SGS Hamburg 00:34,75 651
5. Yagiz Yürüker 1991/AK 35 HNT Hamburg 00:33,17 647
6. Dietrich Schwandt 1948/AK 75 SV Poseidon Hamburg 00:45,71 610
7. Sebastian Löwe 1977/AK 45 Hamburger SC 00:36,19 554
8. Michael Grebenstein 1945/AK 80 AMTV-WTB Hamburg 00:55,01 477
9. Christian Kaaz 1976/AK 50 SG Bille Hamburg 00:41,17 391
10. Markus Glatzel 1969/AK 55 AWV 09 00:44,47 322
11. Andreas Wegele 1967/AK 55 SGS Hamburg 00:45,16 308
12. Bernt Matthes 1950/AK 75 AMTV-WTB Hamburg 01:01,90 245
13. Eggert Steinbach 1966/AK 60 AMTV-WTB Hamburg 00:53,15 233
14. Manuell Gauding 1989/AK 35 SG HT16 Hamburg 00:51,43 173

Offene Wertung - Schleswig-Holstein
Platz Schwimmer(in) Jg. Verein Endzeit  Masters 
1. und Schleswig-Holsteiner Mastersmeister

Volker Drews 1970/AK 55 SG Bad Schwartau 00:31,63 896 LMR
2. Nils Rix 1980/AK 45 SG Wasserratten Norderstedt 00:33,66 689
3. Kai Westensee 1970/AK 55 MTV von 1860 e.V. Heide 00:35,83 616
4. Lars Jentsch 1974/AK 50 Wedeler TSV 00:35,63 604
5. Stefan Barnack 1970/AK 55 Ratzeburger SV von 1862 00:36,12 602
6. Tim Wolf 2002/AK 20 Kaltenkirchener TS 00:33,11 567
7. Slawa Liebrecht 1993/AK 30 TSV Uetersen von 1898 e.V. 00:33,76 558
8. Frank Barthelmes 1965/AK 60 Wedeler TSV 00:39,78 557
9. Fabian Henk 1997/AK 25 SC Delphin Lübeck v.1960 e.V. 00:34,23 529
10. Gerd Zierberg 1958/AK 65 TSB Flensburg v. 1865 00:42,13 515
11. Peter Kahns 1994/AK 30 SG Lübeck 00:35,49 481
12. Henning Haschke 1987/AK 35 Kaltenkirchener TS 00:37,30 455
13. Thomas Michael Winkel 1960/AK 65 Polizeisportverein Union Neumünster von 1973 00:44,20 446
14. Nick Bennett Wenzel 1999/AK 25 SG Wasserratten Norderstedt 00:36,45 438
15. Jörg Stelter 1971/AK 55 SG Lübeck 00:40,57 424
16. Lutz Christiansen 1960/AK 65 TSB Flensburg v. 1865 00:45,38 412
17. Alex Pedrosa 1978/AK 45 Flensburger Schwimmklub von 1930 e.V. 00:40,36 400
18. Stephan Götz-Smilgies 1989/AK 35 Sportverein Fehmarn von 1879 00:39,92 371
19. Maximilian Dallmann 2005/AK 20 SV Wiking Kiel 00:38,26 367
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