
16. Hamburger und Schleswig-Holsteinische Mastersmeisterschaften 2026 Protokoll
am 19.04.2026 Seite: 1
im LLZ Dulsberg
Veranstalter: Hamburger Schwimmverband e.V. Ausrichter: SGS Hamburg

Wettkampf 13 - 400m Freistil mixed
AK 75 - männlich - Hamburg
Platz Schwimmer Jg. Verein Endzeit  Masters 
1. Bernt Matthes 1950/AK 75 AMTV-WTB Hamburg 07:29,96 473

  100m: 01:40,39 (01:40,39) | 200m: 03:35,95 (01:55,56) | 300m: 05:34,79 (01:58,84)
  400m: 07:29,96 (01:55,17)

abgemeldet
Dieter Seifert 1948/AK 75 SV Poseidon Hamburg

AK 55 - männlich - Hamburg
Platz Schwimmer Jg. Verein Endzeit  Masters 
1. Volker Lühmann 1967/AK 55 SGS Hamburg 05:28,60 471

  100m: 01:14,34 (01:14,34) | 200m: 02:38,52 (01:24,18) | 300m: 04:05,61 (01:27,09)
  400m: 05:28,60 (01:22,99)

2. Andreas Wegele 1967/AK 55 SGS Hamburg 06:23,59 296
  100m: 01:29,20 (01:29,20) | 200m: 03:09,22 (01:40,02) | 300m: 04:48,73 (01:39,51)
  400m: 06:23,59 (01:34,86)

AK 45 - weiblich - Hamburg
Platz Schwimmerin Jg. Verein Endzeit  Masters 
1. Larysa Wassmann 1977/AK 45 SGS Hamburg 05:10,35 762

  100m: 01:13,85 (01:13,85) | 200m: 02:32,74 (01:18,89) | 300m: 03:52,56 (01:19,82)
  400m: 05:10,35 (01:17,79)

AK 35 - männlich - Hamburg
Platz Schwimmer Jg. Verein Endzeit  Masters 
1. Felix Schleifer 1991/AK 35 Farmsener TV 06:26,77 246

  100m: 01:27,14 (01:27,14) | 200m: 03:07,31 (01:40,17) | 300m: 04:49,62 (01:42,31)
  400m: 06:26,77 (01:37,15)

abgemeldet
Christian Dehning 1988/AK 35 SGS Hamburg

AK 25 - weiblich - Hamburg
Platz Schwimmerin Jg. Verein Endzeit  Masters 
1. Vanessa Hantel 1998/AK 25 TV Gut Heil Billstedt 06:11,50 306

  100m: 01:24,26 (01:24,26) | 200m: 03:00,72 (01:36,46) | 300m: 04:38,27 (01:37,55)
  400m: 06:11,50 (01:33,23)

AK 25 - männlich - Hamburg
Platz Schwimmer Jg. Verein Endzeit  Masters 
1. Jannis Stange 1998/AK 25 SG HT16 Hamburg 04:44,17 619

  100m: 01:05,56 (01:05,56) | 200m: 02:17,03 (01:11,47) | 300m: 03:30,65 (01:13,62)
  400m: 04:44,17 (01:13,52)

2. Bennet Fiefeck 2001/AK 25 SV Poseidon Hamburg 05:01,35 519
  100m: 01:08,56 (01:08,56) | 200m: 02:23,72 (01:15,16) | 300m: 03:43,32 (01:19,60)
  400m: 05:01,35 (01:18,03)



16. Hamburger und Schleswig-Holsteinische Mastersmeisterschaften 2026 Protokoll
am 19.04.2026 Seite: 2
im LLZ Dulsberg
Veranstalter: Hamburger Schwimmverband e.V. Ausrichter: SGS Hamburg

noch Wettkampf 13 - 400m Freistil mixed
AK 20 - weiblich - Hamburg
Platz Schwimmerin Jg. Verein Endzeit  Masters 
1. Linnea Bruhn 2004/AK 20 SG Hamburg-West 05:19,81 478

  100m: 01:13,24 (01:13,24) | 200m: 02:33,96 (01:20,72) | 300m: 03:55,83 (01:21,87)
  400m: 05:19,81 (01:23,98)

2. Jessica Buß 2002/AK 20 SGS Hamburg 05:27,32 446
  100m: 01:14,82 (01:14,82) | 200m: 02:38,10 (01:23,28) | 300m: 04:03,53 (01:25,43)
  400m: 05:27,32 (01:23,79)

AK 20 - männlich - Hamburg
Platz Schwimmer Jg. Verein Endzeit  Masters 
1. Simon Schindler 2004/AK 20 AWV 09 05:00,75 483

  100m: 01:07,46 (01:07,46) | 200m: 02:25,27 (01:17,81) | 300m: 03:47,15 (01:21,88)
  400m: 05:00,75 (01:13,60)

AK 75 - männlich - Schleswig-Holstein

Platz Schwimmer Jg. Verein Endzeit  Masters 
nicht am Start
Wolfgang Schmidt 1951/AK 75 TuRa Meldorf

AK 65 - weiblich - Schleswig-Holstein
Platz Schwimmerin Jg. Verein Endzeit  Masters 
1. Marietta Ehret 1960/AK 65 TSB Flensburg v. 1865 06:44,67 660

  100m: 01:33,26 (01:33,26) | 200m: 03:17,10 (01:43,84) | 300m: 05:02,25 (01:45,15)
  400m: 06:44,67 (01:42,42)

AK 55 - weiblich - Schleswig-Holstein
Platz Schwimmerin Jg. Verein Endzeit  Masters 
1. Heike Schwarze 1969/AK 55 SV Neptun Kiel 07:50,43 234

  100m: 01:47,07 (01:47,07) | 200m: 03:48,57 (02:01,50) | 300m: 05:51,39 (02:02,82)
  400m: 07:50,43 (01:59,04)

AK 50 - weiblich - Schleswig-Holstein
Platz Schwimmerin Jg. Verein Endzeit  Masters 
1. Tanja Schwindt-Urbanczyk 1975/AK 50 Elmshorner MTV 05:47,04 561

  100m: 01:20,87 (01:20,87) | 200m: 02:49,19 (01:28,32) | 300m: 04:18,82 (01:29,63)
  400m: 05:47,04 (01:28,22)

AK 50 - männlich - Schleswig-Holstein

Platz Schwimmer Jg. Verein Endzeit  Masters 
abgemeldet
Christian Krämer 1974/AK 50 Flensburger Schwimmklub von 1930 e.V.



16. Hamburger und Schleswig-Holsteinische Mastersmeisterschaften 2026 Protokoll
am 19.04.2026 Seite: 3
im LLZ Dulsberg
Veranstalter: Hamburger Schwimmverband e.V. Ausrichter: SGS Hamburg

noch Wettkampf 13 - 400m Freistil mixed
AK 45 - männlich - Schleswig-Holstein
Platz Schwimmer Jg. Verein Endzeit  Masters 
1. Sven Teegen 1980/AK 45 SV Wiking Kiel 04:33,27 728 LMR

  100m: 01:02,92 (01:02,92) | 200m: 02:12,31 (01:09,39) | 300m: 03:22,88 (01:10,57)
  400m: 04:33,27 (01:10,39)

2. Felix Hummel 1981/AK 45 SV Wiking Kiel 05:51,67 341
  100m: 01:20,09 (01:20,09) | 200m: 02:49,57 (01:29,48) | 300m: 04:20,97 (01:31,40)
  400m: 05:51,67 (01:30,70)

AK 30 - weiblich - Schleswig-Holstein
Platz Schwimmerin Jg. Verein Endzeit  Masters 
1. Katharina Stoltenberg 1993/AK 30 SG Wasserratten Norderstedt 05:16,76 609

  100m: 01:14,36 (01:14,36) | 200m: 02:34,08 (01:19,72) | 300m: 03:55,51 (01:21,43)
  400m: 05:16,76 (01:21,25)

AK 20 - weiblich - Schleswig-Holstein
Platz Schwimmerin Jg. Verein Endzeit  Masters 
1. Janett Wessel 2003/AK 20 Kaltenkirchener TS 05:11,15 519

  100m: 01:12,60 (01:12,60) | 200m: 02:33,67 (01:21,07) | 300m: 03:54,44 (01:20,77)
  400m: 05:11,15 (01:16,71)

AK 20 - männlich - Schleswig-Holstein
Platz Schwimmer Jg. Verein Endzeit  Masters 
1. Jarne Louis Wenzel 2003/AK 20 SG Wasserratten Norderstedt 04:38,15 611

  100m: 01:04,41 (01:04,41) | 200m: 02:14,84 (01:10,43) | 300m: 03:26,27 (01:11,43)
  400m: 04:38,15 (01:11,88)

Offene Wertung - weiblich - Hamburg
Platz Schwimmerin Jg. Verein Endzeit  Masters 
1. und Hamburger Mastersmeisterin

Larysa Wassmann 1977/AK 45 SGS Hamburg 05:10,35 762
  100m: 01:13,85 (01:13,85) | 200m: 02:32,74 (01:18,89) | 300m: 03:52,56 (01:19,82)
  400m: 05:10,35 (01:17,79)

2. Linnea Bruhn 2004/AK 20 SG Hamburg-West 05:19,81 478
  100m: 01:13,24 (01:13,24) | 200m: 02:33,96 (01:20,72) | 300m: 03:55,83 (01:21,87)
  400m: 05:19,81 (01:23,98)

3. Jessica Buß 2002/AK 20 SGS Hamburg 05:27,32 446
  100m: 01:14,82 (01:14,82) | 200m: 02:38,10 (01:23,28) | 300m: 04:03,53 (01:25,43)
  400m: 05:27,32 (01:23,79)

4. Vanessa Hantel 1998/AK 25 TV Gut Heil Billstedt 06:11,50 306
  100m: 01:24,26 (01:24,26) | 200m: 03:00,72 (01:36,46) | 300m: 04:38,27 (01:37,55)
  400m: 06:11,50 (01:33,23)



16. Hamburger und Schleswig-Holsteinische Mastersmeisterschaften 2026 Protokoll
am 19.04.2026 Seite: 4
im LLZ Dulsberg
Veranstalter: Hamburger Schwimmverband e.V. Ausrichter: SGS Hamburg

noch Wettkampf 13 - 400m Freistil mixed
Offene Wertung - männlich - Hamburg
Platz Schwimmer Jg. Verein Endzeit  Masters 
1. und Hamburger Mastersmeister

Jannis Stange 1998/AK 25 SG HT16 Hamburg 04:44,17 619
  100m: 01:05,56 (01:05,56) | 200m: 02:17,03 (01:11,47) | 300m: 03:30,65 (01:13,62)
  400m: 04:44,17 (01:13,52)

2. Bennet Fiefeck 2001/AK 25 SV Poseidon Hamburg 05:01,35 519
  100m: 01:08,56 (01:08,56) | 200m: 02:23,72 (01:15,16) | 300m: 03:43,32 (01:19,60)
  400m: 05:01,35 (01:18,03)

3. Simon Schindler 2004/AK 20 AWV 09 05:00,75 483
  100m: 01:07,46 (01:07,46) | 200m: 02:25,27 (01:17,81) | 300m: 03:47,15 (01:21,88)
  400m: 05:00,75 (01:13,60)

4. Bernt Matthes 1950/AK 75 AMTV-WTB Hamburg 07:29,96 473
  100m: 01:40,39 (01:40,39) | 200m: 03:35,95 (01:55,56) | 300m: 05:34,79 (01:58,84)
  400m: 07:29,96 (01:55,17)

5. Volker Lühmann 1967/AK 55 SGS Hamburg 05:28,60 471
  100m: 01:14,34 (01:14,34) | 200m: 02:38,52 (01:24,18) | 300m: 04:05,61 (01:27,09)
  400m: 05:28,60 (01:22,99)

6. Andreas Wegele 1967/AK 55 SGS Hamburg 06:23,59 296
  100m: 01:29,20 (01:29,20) | 200m: 03:09,22 (01:40,02) | 300m: 04:48,73 (01:39,51)
  400m: 06:23,59 (01:34,86)

7. Felix Schleifer 1991/AK 35 Farmsener TV 06:26,77 246
  100m: 01:27,14 (01:27,14) | 200m: 03:07,31 (01:40,17) | 300m: 04:49,62 (01:42,31)
  400m: 06:26,77 (01:37,15)

Offene Wertung - weiblich - Schleswig-Holstein
Platz Schwimmerin Jg. Verein Endzeit  Masters 
1. und Schleswig-Holsteiner Mastersmeisterin

Marietta Ehret 1960/AK 65 TSB Flensburg v. 1865 06:44,67 660
  100m: 01:33,26 (01:33,26) | 200m: 03:17,10 (01:43,84) | 300m: 05:02,25 (01:45,15)
  400m: 06:44,67 (01:42,42)

2. Katharina Stoltenberg 1993/AK 30 SG Wasserratten Norderstedt 05:16,76 609
  100m: 01:14,36 (01:14,36) | 200m: 02:34,08 (01:19,72) | 300m: 03:55,51 (01:21,43)
  400m: 05:16,76 (01:21,25)

3. Tanja Schwindt-Urbanczyk 1975/AK 50 Elmshorner MTV 05:47,04 561
  100m: 01:20,87 (01:20,87) | 200m: 02:49,19 (01:28,32) | 300m: 04:18,82 (01:29,63)
  400m: 05:47,04 (01:28,22)

4. Janett Wessel 2003/AK 20 Kaltenkirchener TS 05:11,15 519
  100m: 01:12,60 (01:12,60) | 200m: 02:33,67 (01:21,07) | 300m: 03:54,44 (01:20,77)
  400m: 05:11,15 (01:16,71)

5. Heike Schwarze 1969/AK 55 SV Neptun Kiel 07:50,43 234
  100m: 01:47,07 (01:47,07) | 200m: 03:48,57 (02:01,50) | 300m: 05:51,39 (02:02,82)
  400m: 07:50,43 (01:59,04)

Offene Wertung - männlich - Schleswig-Holstein
Platz Schwimmer Jg. Verein Endzeit  Masters 
1. und Schleswig-Holsteiner Mastersmeister

Sven Teegen 1980/AK 45 SV Wiking Kiel 04:33,27 728 LMR
  100m: 01:02,92 (01:02,92) | 200m: 02:12,31 (01:09,39) | 300m: 03:22,88 (01:10,57)
  400m: 04:33,27 (01:10,39)



16. Hamburger und Schleswig-Holsteinische Mastersmeisterschaften 2026 Protokoll
am 19.04.2026 Seite: 5
im LLZ Dulsberg
Veranstalter: Hamburger Schwimmverband e.V. Ausrichter: SGS Hamburg

noch Wettkampf 13 - 400m Freistil mixed
noch Offene Wertung - männlich - Schleswig-Holstein
Platz Schwimmer Jg. Verein Endzeit  Masters 
2. Jarne Louis Wenzel 2003/AK 20 SG Wasserratten Norderstedt 04:38,15 611

  100m: 01:04,41 (01:04,41) | 200m: 02:14,84 (01:10,43) | 300m: 03:26,27 (01:11,43)
  400m: 04:38,15 (01:11,88)

3. Felix Hummel 1981/AK 45 SV Wiking Kiel 05:51,67 341
  100m: 01:20,09 (01:20,09) | 200m: 02:49,57 (01:29,48) | 300m: 04:20,97 (01:31,40)
  400m: 05:51,67 (01:30,70)
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